DEUTSCHLAND € 6,-
OSTERREICH £ 6,
SCHWEIZ SFR 9,80

CHAKREN:
SO LOSEN WIR
BLOCKADEN

GLUCK: )
DARAUF SCHWORT
DEEPAK CHOPRA

ERNAHRUNG:
ENDLICH WIEDER
NORMAL ESSEN

KRAFT-ORTE:
WO WIR JETZ T
AUF TANKEN

ENERGIE:
GESUND DURCH
BERUHRUNG
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MIRACLE TOUCH Die Massagetechnik des lymphstimulierenden Body-
Treatments umfasst 20 verschiedene Handgriffe, die auf Rhythmus, Pumpen
und Gleiten beruhen und mit verstarktem Druck ausgetiibt werden. Das Ergebnis
ist verbliiffend: Beine und Bauch sind sichtbar schlanker, da Wassereinla-
gerungen effektiv abgebaut werden. Neben dem dsthetischen Aspekt bietet die
Behandlung aber auch gesundheitliche Benefits: Blut- und Lymphriickfluss
werden verbessert, Toxine ausgeschleust, der Stoffwechsel angeregt.

.Miracle Touch*,

60 Minuten um

130 €, bei Mariana
Ferreira Wellness,
Miinchen, mariana-
ferreira.com
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